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78 afios. Es importante aclarar que los resultados aqui presentados son una muestra de la
representacion social sobre el consumo que posee el universo encuestado en esta
muestra.

Propésitos:

- Instalar la tematica de las adicciones en el ambito turistico como forma de
concientizacion y sensibilizacion.

- Brindar informacion y orientacion (en caso de ser necesario), pertinente a la tematica
adicciones y a los dispositivos preventivo- promocionales y asistenciales existentes en
la provincia.

-Difundir a través de los medios de comunicacion las actividades realizadas en torno a
la tematica.

Objetivo General:

Conocer la opinidn sobre los consumos problematicos de la poblacion turistica que
transitd zonas turisticas rionegrinas durante el verano 2020.

Los objetivos especificos del estudio fueron:

» Conocer la opinion social sobre los distintos indicadores propuestos en la
encuesta.

> Indagar en la poblacion encuestada la dimension que se le da a la problematica.
> Saber que tipos de consumos prevalecen en el imaginario social.

> Identificar si la sociedad percibe los riesgos para la salud de los consumos
problematicos.

Las variables utilizadas fueron:

La encuesta fue de caracter anonimo y se utilizaron como unidades de referencia; sexo,
edad, poblacion y lugar de procedencia, debido a que el lugar seleccionado, tiene como
caracteristica la afluencia de personas de diferentes puntos geograficos de la provincia de
Rio Negro, otras provincias de nuestro pais y turistas de otros paises.

Indicadores

-Opinidn sobre la motivacion de los usuarios de sustancias con respecto al consumo. Este
dato se pudo obtener a través de la pregunta ;Por qué cree usted que consume la gente?

-Reconocimiento del consumo de sustancias como un problema en las localidades de
origen. Este dato se obtuvo a través la pregunta ;Cree usted que el consumo de sustancias
es un problema en su localidad?

-Representacion en el imaginario social sobre la raiz de las caracteristicas que conforman
la problematica de las adicciones. Para la construccion de esta variable se utilizo la
pregunta: ;Cree usted que el consumo de sustancias es un problema: social, de salud o
multiples factores?



-Conocimiento de las sustancias mas consumidas segun la opinidon personal del
encuestado. Esto se realiz6 a través de la pregunta: ;A su criterio cual es la sustancia que
mas se consume en su ciudad?

-Determinar en la poblacion encuestada el conocimiento sobre el consumo de tabaco y
los riesgos que implica el mismo. Estos datos se obtuvieron a través de las preguntas
(Usted fuma? ;Conoce los riesgos para la salud cuando se fuma?

-Determinar en la poblacion el conocimiento sobre los riesgos que implica el consumo de
alcohol y los motivos por los cuales las personas consumen dicha sustancia en una fiesta.
Esta informacion se obtuvo a través de las preguntas: ;Conoce los riesgos para la salud
cuando se consume alcohol? Y ;Para qué sirve alcoholizarse en una fiesta?

-Determinar la percepcion de los encuestados sobre los riesgos inherentes al consumo
ocasional de marihuana. Dichos datos se obtuvieron a través de la pregunta numero 6 en
la que se ofrecian distintas opciones de respuesta ante las preguntas ;para usted la
marihuana es adictiva? ;para qué sirve consumir marihuana ocasionalmente?

-Conocer sobre el nivel de automedicacion en la poblacion encuestada. Esta informacion
se obtuvo a través de las preguntas ;Usted se auto-medica? ;A quien consulta antes de
hacerlo? ;Toma alglin tranquilizante? ;En caso de no automedicarse, porque no lo hace?

- Opinidn de la poblacion sobre la edad de inicio del consumo de sustancias. Este dato se
obtuvo a través de la pregunta ;Para usted cual es la edad de inicio del consumo?



El consumo de sustancias es un problema en su
localidad

0,
3,000 90%

u Sj
= No
= No Sabe

= No Contesta




Grafico 3:
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Ante la consulta de las motivaciones o razones que tienen las personas para
consumir sustancias, se posibilitaba la opcion de respuesta multiple, por tal
motivo los porcentajes de cada una de las opciones del grafico de referencia
(N°4) estan calculados sobre el total de la ciudadania encuestada. El facil
acceso a las drogas es considerada la principal causa de consumo (41,1 %), la
segunda causa mencionada por los encuestados es para escapar de la realidad,
con un 35,6% de adherencia. Un 30,2 % de la poblacion opina que son los
problemas familiares los que motivan el consumo, un 25,7 % por moda, un 25%
por problemas personales de autoestima, el 20% por diversion y un 19,6% por
presion grupal.
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&Cuando consumio6 alcohol por primera vez?
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Segun el criterio poblacional consultado, la sustancia mas consumida es el alcohol, un
89,5% de los encuestados lo menciond, seguidamente se encuentra la marihuana con un
78,2% de adherencia, el tabaco fue mencionado por el 47,70% la cocaina por el 34,60%,
, ansioliticos 8, 8%, paco 6,3 %, tranquilizantes 6,2% y pegamentos 4, 8%. Como en el
grafico 4, los valores estan calculados sobre el total de los encuestados, por tener la
posibilidad de respuesta multiple.

Grdfico 6

Sustancias mas consumidas

8,80% 6 30%

47 70%

= Alcohol Marihuana Tabaco = Cocaina

= Ansioliticos = Paco = Tranquilizantes = Pegamentos
Gréafico 7 Grafico 8



¢Conoce cuales son
los riesgos cuando se
fuma?

20,70%

\

=Si = No = No contesta =Si mNo = NS/NC

Conocimiento de los riesgos del consumo de
alcohol
5,30% 4,40%

«Si =No =NS/NC




Motivos por los que la gente se alcoholiza en una fiesta
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m ¢ Fumar Marihuana ocasionalmente que puede provocar?
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¢Toma algun tranquilizante?
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Conclusiones vy Sintesis de Resultados

Podemos concluir afirmando que la realizacion de la encuesta de opinion en los balnearios
de Las Grutas, Playas Doradas y El Céndor durante los meses de enero y febrero de 2019
arrojo resultados que expresan que la mayoria de las personas consultadas piensan:

% Que el consumo problematico de sustancias es un problema en su localidad de
residencia, que la causa del mismo esta relacionada con multiples factores. El facil
acceso a las dogas fue la opcion mas seleccionada al momento de consultar sobre
las motivaciones para el consumo, seguido de los problemas familiares y de
intento de escape de la realidad.

% Que el alcohol y la marihuana son las sustancias mas consumidas.

% En relacion al conocimiento de los riesgos que implica el consumo de tabaco y
alcohol, la mayoria de los encuestados reconoci6 estar al tanto de los mismos.
Ante la consulta sobre a que edad se consumi6 alcohol por primera vez, la mayoria
afirmé que fue entre los 12 y 17 afios.

% La mayor proporcion del publico consultado no fuma tabaco.

% Con respecto al consumo de Marihuana, la mayoria de la poblacion opina que es
adictiva y considera que es menos perjudicial que el cigarrillo de tabaco, méas del
40% de los encuestados afirman que consumir ocasionalmente solo provoca
distencion y casi un 25% de la poblacion consultada opina que no provoca nada o
ignora sus efectos en el organismo.

x  La mayoria de los encuestados afirmaron auto medicarse en caso de padecer
alguna afeccion en su salud y el lugar de consulta mas habitual al momento de
hacerlo es la farmacia. La mayoria de la poblacién preguntada negd consumir
tranquilizantes.

% La mayoria opina que la edad de inicio de consumo de sustancias es de 13 a 15
anos.
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